
 

 

Vogelexcursies –  

zomerprogramma juli-augustus 2026  
 

Terwijl wij in de vakantiemodus zijn gegaan, is het in 

vogelland een drukte van belang! Daarom organiseert Natuurlessen.nl in de maanden juli en 

augustus zomervogelexcursies in de waterrijke natuur rondom Medemblik. Ook maken we een 

uitstapje naar Den Oever om de duizenden terugkerende vogels te bewonderen. De excursies 

hebben een informeel en recreatief karakter. 

Je kunt genieten van een grote variatie aan soorten: van elegante kluten tot de felgekleurde ijsvogel, 

minstens tien soorten watervogels én trekvogels uit het hoge Noorden die onderweg zijn naar hun 

winterverblijf. Om maar een paar soorten te noemen: de Kemphaan, Grutto, Wulp, Lepelaar en 

Casarca. Met een beetje geluk geeft de kiekendief een show, flitst de ijsvogel voorbij of zien we zelfs 

de majestueuze Zeearend. Het broedseizoen loopt ten einde en dat maakt deze periode extra 

interessant. 

De natuur is constant in beweging en daarom is geen enkele excursie hetzelfde. Veel vogels 

gebruiken de IJsselmeerkust en de waterberging om te rusten, te foerageren of zich even te laten 

bewonderen door oplettende natuurliefhebbers. 

 

Waterberging Twisk- Op dit moment is hier een mooie mix te zien van broedvogels, vogels die er 

tijdelijk rusten en voedsel zoeken, én de eerste trekvogels die terugkeren uit het hoge noorden. We 

kunnen wel 40 verschillende vogelsoorten waarnemen en regelmatig duikt juist hier een bijzondere 

dwaalgast op. Denk aan de visdief, grutto, kluut, kemphaan, plevieren en diverse soorten eenden. De 

bruine kiekendief heeft hier gebroed; de uitgevlogen jongen zijn nu met hun ouders aan het oefenen 

en hun jachtvluchten zorgen regelmatig voor onrust op de plas. In de rietkragen laten ook kleinere 

zangvogels zoals de rietzanger, rietgors en kleine karekiet zich nog goed zien en horen voordat zij 

naar het zuiden trekken. 

 

De Vooroever -Vanaf de dijk heb je een prachtig uitzicht over de Vooroever en het IJsselmeer, waar 

in deze tijd van het jaar grote groepen watervogels te zien zijn. Lepelaars en aalscholvers hebben in 

het gebied gebroed en zijn nog regelmatig aanwezig. Met wat geluk laat ook de zeearend zich zien, of 

scheert de ijsvogel als een blauwe flits langs de waterkant. Ook hier zingen de kleinere zangvogels 

volop in de rietkragen. Deze avondexcursies zijn met hun natuurgeluiden en sereniteit een 

bijzondere landschappelijke beleving. We eindigen de excursie met een heerlijk kopje thee bij 

zonsondergang. 

 

Den Oever- : Dit uitstapje naar de Waddenzee brengt je oog in oog met een van de grootste 

natuurverschijnselen op aarde: de grote vogeltrek. Miljoenen vogels – zoals kanoeten, plevieren en 

strandlopers komen hier om te uit te rusten en op te vetten. Bij opkomend tij verzamelen ze zich 

dicht bij de oever, vaak nog in hun prachtige zomerkleed. 

We plannen deze excursies speciaal aan het einde van de zomer en houden rekening met de getijden 

van eb en vloed om dit spektakel optimaal te beleven. 

De excursies gaan door bij een minimum aantal deelnemers. Bij aanmelden krijg je aanvullende 
informatie toegestuurd. Kosten: € 15,- p.p. den oever € 17.50 p.p.  



Wil je mee, maar komt de tijd niet uit? Neem gerust contact op — we kijken samen naar een 
alternatief moment. Aanmelden en info: Ofra Carmi – 06 53463809,  ofra@natuurlessen.nl 

 

Programma: 

Juli     

17 vrijdag  08:00 - 10:30  waterberging Twisk 

17 vrijdag  19:00 - 21:30  vooroever 

23 donderdag  08:00 - 10:30  waterberging Twisk 

23 donderdag  19:00 - 21:30  vooroever 

31 vrijdag  08:00 - 10:30  waterberging Twisk 

Augustus    

1 zaterdag 08:00 - 10:30  waterberging Twisk 

1 zaterdag 19:00 - 21:30  vooroever 

12 woensdag  09:00 - 11:00  kinderexcursie  

12 woensdag  19:00 - 21:30  vooroever 

14 vrijdag 09:00 13:00  Den-Oever 

15 zaterdag 09:00 13:00  Den-Oever 

18 dinsdag  08:00 - 10:30  waterberging Twisk 

22 zaterdag 08:00 - 10:30  waterberging Twisk 

25 dinsdag 08:00 - 10:30  waterberging Twisk 

29 zaterdag 08:30 - 12:30  Den-Oever 
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